
 

PARCOURS INDIVIDUELS 
 

 

 
 

PEDAGOGIQUES DESCRIPTIF 
NIVEAUX 

CONCERNÉS 
LIEUX 

NOMS 
PARTENAIRES 

TRANSPORT 
TARIFS 

2026-2027 

LCE ANGLAIS 

Pour les élèves souhaitant renforcer leur pratique de 
l’anglais : développer l’expression orale, enrichir le 

vocabulaire et découvrir la culture des pays anglophones. 
Parcours dispensé par un professeur de l’Éducation 

nationale. 

6e 5e ENSEMBLE 
 FENELON 

NOTRE-DAME 
 

AUCUN 
(sur place à Fénelon) 

0 € 
Inclus dans la facturation annuelle 

4e 3e 

SCIENTIFIQUE 

Pour les élèves curieux et désireux d’aller plus loin en 
sciences. Expérimenter, observer, comprendre et 

développer une véritable démarche scientifique. Parcours 
dispensé par un professeur de l’éducation nationale 

6e 5e  ENSEMBLE 
 FENELON 

NOTRE-DAME 
 

AUCUN 
(sur place à Fénelon) 

0 € 
Inclus dans la facturation annuelle 

4e 3e 

NUMERIQUE 

Pour mieux comprendre et maîtriser le monde digital : outils 
numériques, culture numérique, programmation en fin de 

collège et usages responsables. Parcours dispensé par un 
professeur de l’éducation nationale 

6e 5e  ENSEMBLE 
 FENELON 

NOTRE-DAME 
 

AUCUN 
(sur place à Fénelon) 

0 € 
Inclus dans la facturation annuelle 

4e 3e 

ROBOTIQUE ET 
ALGORITHME 

Concevoir, programmer et relever des défis concrets autour 
de la robotique. Un parcours dynamique qui développe 

logique, créativité et esprit d’équipe. Parcours dispensé par 
un professeur de l’éducation nationale 

4e 3e 
ENSEMBLE 
 FENELON 

NOTRE-DAME 
 

AUCUN 
(sur place à Fénelon) 

0 € 
Inclus dans la facturation annuelle 

MATH EN JEANS 

Un parcours original pour faire des mathématiques 
autrement, en lien avec la recherche. Les élèves 

réfléchissent, expérimentent et travaillent sur des problèmes 
ouverts en lien avec la Faculté de La Rochelle. Parcours 

dispensé par un professeur de l’éducation nationale 

4e 3e 
ENSEMBLE 
 FENELON 

NOTRE-DAME 
 

AUCUN 
(sur place à Fénelon) 

0 € 
Inclus dans la facturation  

annuelle 

CLASSE 
DECOUVERTE 

DEFENSE 

Un parcours citoyen pour mieux comprendre les enjeux de 
défense, amorcer une réflexion, découvrir les métiers des 
armées et s’engager autour des valeurs de la République. 

Parcours dispensé par un professeur de l’éducation 
nationale 

3e 
ENSEMBLE 
 FENELON 

NOTRE-DAME 
 

AUCUN 
(sur place à Fénelon) 

0 € 
Inclus dans la facturation annuelle – sorties 

proposées non incluses dans le tarif 

CULTURELS* DESCRIPTIF 
NIVEAUX 

CONCERNÉS 
LIEUX 

NOMS 
PARTENAIRES 

TRANSPORT 
INFO TARIFS 

2025-2026 

ATELIER CINEMA 

Réalisation d’un film avec toutes ses étapes. Comment partir 

d’une idée, puis la développer pour aboutir à un projet et finir 

à l’écran, en découvrant le métier d’acteur, scénariste, 

réalisateur, technicien… 

https://www.youtube.com/watch?v=hJq9cLXRE2M  

4e 3e 2nde  
ENSEMBLE 
 FENELON 

NOTRE-DAME 
ATELIER CINEMA 

AUCUN 
(sur place à Fénelon) 

450 € 
 

Paiement à effectuer directement à Atelier 
cinéma  

à la première séance 
 

ATELIER 
EXPRESSION 
ARTISTIQUE 

Un espace de création encadré par un professeur d’arts 
plastiques pour explorer différentes formes d’expression et 

développer sa créativité autours de projets. Parcours 
dispensé par un professeur de l’éducation nationale 

6e 5e 
ENSEMBLE FENELON 

NOTRE-DAME 

ENSEMBLE 
 FENELON 

NOTRE-DAME 

AUCUN 
(sur place à Fénelon) 

30 € 
 

Ajoutés sur la facture annuelle 

ECHECS 
Cours + une licence B : permet de participer à tous les 

tournois rapides de la région + préparation au championnat 
scolaire. Tous niveaux acceptés 

6e 5e 4e 3e  
ENSEMBLE FENELON 

NOTRE-DAME 
LA ROCHELLE ECHECS 

AUCUN 
(sur place à Fénelon) 

210 € 
Paiement à effectuer directement à La Rochelle 

Echecs 
à la première séance 

 

ESPRIT CULINAIRE Apprendre à cuisiner 4e 3e 
CUISINE 

FENELON NOTRE-DAME 

ENSEMBLE 
 FENELON 

NOTRE-DAME 

AUCUN 
(sur place à Fénelon) 

150 €  
 

Ajoutés sur la facture annuelle 
 

THÉÂTRE 
Initiation et perfectionnement, tous niveaux  

acceptés 
6e 5e 4e 3e 

ENSEMBLE FENELON 
NOTRE-DAME 

ENSEMBLE 
FENELON  

NOTRE-DAME 

AUCUN 
(sur place à Fénelon) 

30 €  
 

Ajoutés sur la facture annuelle 
 

45€ environ si spectacles programmés 

https://www.youtube.com/watch?v=hJq9cLXRE2M


 

 

 

SPORTS* DESCRIPTIF MATERIEL 
NIVEAUX 

CONCERNÉS LIEUX NOMS 
PARTENAIRES TRANSPORT INFO TARIFS 

2025-2026 

BASKET 

Initiation et perfectionnement, tous niveaux acceptés 
Compétition obligatoire  
Condition : être sportif 

 
Forte probabilité de tests 

tenue de sport 
adaptée 

+   
basket 

6e 5e 4e 3e 
GYMNASE GASTON 

NEVEUR 
ENSEMBLE FENELON 

NOTRE-DAME 
ALLER ET RETOUR : A PIED 

ENCADRES 

30 € + 13 € UNSS 
 

Ajoutés sur la facture 
annuelle 

EQUITATION 

 
Axer la pédagogie sur le développement personnel, 

physique et psychique, la confiance en soi par 
l’appropriation de la technique 

Proposer un enseignement global de l’équitation, 
tant d’un point de vue connaissance de l’animal que 

pratique sportive 
 

Initiation et perfectionnement, 
tous niveaux acceptés 

voir tenue avec le club 6e 5e 4e 3e 
Ferme 

St Mathurin 
17220 LA JARNE 

SOCIETE HIPPIQUE 
AUNIS LA 

ROCHELLE 
 

ALLER : 
ACCOMPAGNÉS PAR 

TITIFLORIS  
 

RETOUR : NON 
ACCOMPAGNÉS OU 

PARENTS 

550 € 
Paiement à effectuer 
directement au centre 

équestre avant le début 
de l’activité 

complémentaire 
+ 

Adhésion : 15€ 
+ 

200 € (transport aller) 

ESCALADE 
« grimpe en bloc » 

Initiation et perfectionnement, tous niveaux acceptés 

 
 location des chaussons 

incluse dans le prix 
 

possibilité d’apporter 
ses propres chaussons 

6e 5e  
MINIMES 

CABANES URBAINES 
CABANES URBAINES 

ALLER : A PIED NON 
ENCADRÉS (SAUF 1er 

COURS ACCOMPAGNÉS)   
 

RETOUR : NON 
ACCOMPAGNÉS OU 

PARENTS 

380 € 
 

Paiement à effectuer 
directement aux 

cabanes urbaines avant 
le début de l’activité 

complémentaire 

4e 3e 
MINIMES 

CABANES URBAINES 
CABANES URBAINES 

ALLER : A PIED NON 
ENCADRÉS (SAUF 1er 

COURS ACCOMPAGNÉS) 
 

RETOUR : NON 
ACCOMPAGNÉS OU 

PARENTS 

380 € 
 

Paiement à effectuer 
directement aux 

cabanes urbaines avant 
le début de l’activité 

complémentaire 

ESCRIME Initiation et perfectionnement, tous niveaux acceptés 

location du matériel 
incluse dans le prix 
(casier personnel 

possible sur place) 
 

6e 5e 4e 3e 

LAGORD 
SALLE D’ESCRIME 
17 RUE MOULIN DE 

VENDÔME - LAGORD 

CERCLE D’ESCRIME 
ROCHELAIS 

 
Maître Jérémy MOINE 

ALLER : BUS NON 
ENCADRES (sauf la 1ère 

séance) 
 

RETOUR : NON 
ACCOMPAGNÉS OU 

PARENTS 

430 € 
 

Paiement à effectuer 
directement au club 
avant le début de 

l’activité complémentaire 



SPORTS* DESCRIPTIF MATERIEL 
NIVEAUX 

CONCERNÉS 
LIEUX 

NOMS 
PARTENAIRES 

TRANSPORT 
INFO TARIFS 

2025-2026 

FOOT 

Être licencié et adhérer à l’ESR perfectionnement et 
compétitions 

 
Tests réalisés 

Les entrainements seront de 16h00 à 17h30,avec 
prise en charge Fénelon à 14h45 ensuite au club 
environ 45min d’étude puis entrainement avec le 

collège Pierre Mendès France 
 

Tenue de foot 
 

6e 5e  

STADE BOUFFENIE 
ENTENTE SPORTIVE 

LA ROCHELLE 

ALLER : MINIBUS ENCADRES 
 

RETOUR : NON 
ACCOMPAGNÉS OU 

PARENTS 

Prix de la licence + 13 € 
UNSS 

 
Le montant sera 

directement rajouté sur 
la facture de scolarité 

4e 3e 

GOLF Initiation et perfectionnement, tous niveaux acceptés 

Venir avec sa tenue de 
sport adaptée au temps, 
une paire de basket, une 
casquette, un vêtement 
de pluie et une bouteille 

d’eau 
 

Prêt du matériel par le 
club 

6e 5e 4e 3e LA JARNE 

GOLF LA ROCHELLE 
SUD A.S.P.F 

 
 

M. THOLLE JEAN 
FRANCOIS 

 
05 46 56 61 04 

ALLER : MINIBUS ENCADRÉS  
 

RETOUR : NON 
ACCOMPAGNÉS OU 

PARENTS 

Variant entre 475 € et 
515 € transport compris 

 
Possibilité de payer en 3 

X 
 

Paiement à effectuer 
directement au club 

 
Pour 150 €/an en plus 

possibilité de bénéficier 
d’un cours 

supplémentaire les 
mercredis ou samedis 
en fonction de l’âge de 

l’enfant 

NATATION 

Perfectionnements des différentes 
techniques de nages ; 

 
 section académique orientée compétitions 

 
Tests réalisés (voir avec entraîneur) 

Serviette 
Bonnet de bain 

Lunettes de piscine 

6e 5e 

PISCINE 
LA ROCHELLE 

CANARDS ROCHELAIS 

ALLER : A PIED ENCADRÉS 
 

RETOUR : NON 
ACCOMPAGNÉS OU 

PARENTS 

300 € 
Paiement à effectuer 
directement au club 

 
 

+ 
 

13 € UNSS 
 

Ajoutés sur la facture 
annuelle 4e 3e 



SPORTS* DESCRIPTIF MATERIEL 
NIVEAUX 

CONCERNÉS 
LIEUX 

NOMS 
PARTENAIRES 

TRANSPORT 
INFO TARIFS 

2025-2026 

SKATEBOARD 

Etude Sport perfectionnement compétition 
Section sportive vers le haut niveau 

 
Condition d’inscription : voir avec club 

 
 pour le mercredi et samedi : voir avec le club 

 
- Basket plate ou 

chaussure de skate 
- Skateboard 

personnel, possibilité 
de prêt 

- Casque personnel 
obligatoire 

- Protection facultative 
mais recommandée : 

genouillères, coudières, 
protection poignées 

 

6e 5e  

ESPACE ENCAN 
 

67 QUAI LOUIS 
PRUNIER 17000 LA 

ROCHELLE 

ASSOCIATION 3'6 TRIP 
SKATEBOARD 

 

ALLER : BUS NON 
ENCADRES 

(carte de bus à prévoir) 
illico 3  

14h58 arrêt esplanade des 
parcs – arrêt musée 

maritime 
RETOUR :  NON 

ACCOMPAGNÉS OU 
PARENTS 

Licence + adhésion  
 

4h d’entraînement : 450 
€ 
 
 

8h d’entraînement : 900 
€ 4e 3e 

SQUASH- 
BADMINTON 

Initiation et perfectionnement, tous niveaux acceptés 

 
  

- Lunettes de 
protection adaptées 

à la pratique du 
squash (à prévoir)  
- Raquette (prêt du 

club) 
 -Tenue de sport 

adaptée 
pas de chaussures de 
running chaussures 

propres qui ne 
marquent pas les sols  
certificat médical de 
non contre indication 

6e 5e 4e 3e 
COMPLEXE SPORTIF 

LAGORD 

LAGORD TENNIS 
SQUASH CLUB 

 

 
 Simon MOUBARAK 
(Diplômé d’état 1er 

degré) 

BUS DE VILLE NON 
ENCADRES : 

 
ALLER : BUS DE VILLE 
NON ACCOMPAGNÉS 
(carte de bus à prévoir) 
(Place de Verdun vers 

15H05 ligne 11-> arrêt fief 
des Jarries) 

RETOUR : BUS DE VILLE 
NON ACCOMAGNÉS OU 

PARENTS 
(départ fief des Jarries vers 

17h00) 

190 € 

 
Paiement par chèque à 

l’ordre de «Lagord 
Tennis Squash» à 

effectuer directement au 
club 

 
+ 
 

50€ (licence) – 
 démarche à faire auprès 

du club 

TENNIS 

Initiation et perfectionnement, tous niveaux acceptés 
 

 
1h30 entrainement + tournoi + match 

Tenue de sport 
adaptée 

6e 5e 4e 3e 

Terrains été -> TENNIS 
CLUB ROCHELAIS 

 
Terrains hiver -> STADE 

BOUFFENIE 
LA ROCHELLE 

TENNIS CLUB 
ROCHELAIS 

 
Contact : Mme ARNOU 

(Professeur Fénelon 
Notre Dame) 

ALLER : 
 

A PIEDS ENCADRES 
OU 

BUS DE VILLE ENCADRES 
(carte de bus à prévoir) 

 
RETOUR : ENCADRES OU 

PARENTS 

265 € 

 
 (adhésion du club +  
2 invitations offertes 

d’une séance)  
 

Paiement à effectuer 
directement au club 

+  
13 € UNSS 

 
Ajoutés sur la facture 

annuelle 

TENNIS 
COMPETITION 

Perfectionnement 
(voir conditions avec le club) 

Tenue de sport adaptée 6e 5e 4e 3e 
PUILBOREAU 

 
LA TOURTILLIERE 

TENNIS CLUB 
PUILBOREAU 

 
M.CHEVREAU 

ALLER : BUS DE VILLE NON 
ACCOMPAGNÉS 

(carte de bus à prévoir) 
 

RETOUR : 
BUS DE VILLE NON 
ACCOMPAGNÉS OU 

PARENTS 

Voir avec le club 



  

Le parcours individuel ne pourra être modifié à la rentrée. Engagement d’un an, non révisable.  

Il est ouvert en fonction des emplois du temps et des effectifs. Le parcours individuel pourra être hebdomadaire ou tous les 15 jours en fonction du nombre d’inscrits. 

Certains parcours individuels sont inclus dans les frais de scolarité. D’autres font l’objet d’une participation financière supplémentaire.  

SPORTS* DESCRIPTIF MATERIEL 
NIVEAUX 

CONCERNÉS 
LIEUX 

NOMS 
PARTENAIRES 

TRANSPORT 
INFO TARIFS 

2025-2026 

TENNIS DE TABLE Initiation et perfectionnement, tous niveaux acceptés 
Tenue de sport 

adaptée 
6e 5e 4e 3e 

GYMNASE DE LA 
PINELIÈRE 

   
Chemin de la bridenelle 

 

17137 L'Houmeau 
 

ASPTT LA ROCHELLE 
TENNIS DE TABLE 

 
M. VAUDEL 

ALLER : BUS DE VILLE NON 
ACCOMPAGNÉS 

(carte de bus à prévoir) 
 

RETOUR :  
BUS DE VILLE NON 
ACCOMPAGNÉS OU 

PARENTS 

120 € 

TRIATHLON 
un encadrement professionnalisé avec des 

entraîneurs salariés,  
tous niveaux acceptés 

Tenue de sport adaptée 

6e 5e  

DIFFERENTS 
ENDROITS 

LA ROCHELLE 
TRIATHLON 

  

4e 3e 

https://www.google.fr/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4801534699fc43f3:0xed994a58319049bb?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

